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Cent ans plus tard, nous nous engageons chaque jour 

pour que les enfants puissent exercer leurs droits, 

aujourd’hui comme demain. Des progrès ont été accom-

plis. La mortalité infantile a reculé et, dans de nombreux 

pays, de nouvelles lois protègent les enfants contre le 

travail forcé, les mariages précoces et la violence. Mais 

les défis restent considérables: des millions d’enfants 

grandissent au cœur des conflits, vivent en fuite ou 

souffrent de la pauvreté.

Qu’avons-nous réalisé en 2024?

Save the Children Suisse a mené 64 projets dans 33 

pays, améliorant la vie de près de 1,1 million de person-

nes, dont plus de 316 000 enfants. Nous avons renforcé 

nos programmes mondiaux pour la survie, l’éducation et 

la protection des enfants contre la violence. 

NOTRE ACTION 
POUR LES ENFANTS 
EN 2024

Chère lectrice, cher lecteur,

Je n’oublierai jamais les images de la néo-

natologie à Lilongwe. Des nouveau-nés 

allongés par trois dans des bassines, sous 

des lampes de fortune et des étiquettes 

manuscrites: «Low Risk», «High Risk». J’ai 

ressenti toute la cruauté de la pauvreté: 

l’absence d’aide même quand la vie en 

dépend.

Ce voyage au Malawi m’a profondément 

marquée. Il m’a aussi montré que notre 

travail a un réel impact. Même au cœur du 

dénuement, les enfants peuvent encore 

jouer, apprendre et rire. Cela donne de 

l’espoir.

Pas seulement au Malawi. En 2024, nous 

avons aidé plus de 1,1 million de person-

nes, en Ukraine, dans la bande de Gaza, 

au Sud-Soudan, et aussi en Suisse. Nous 

sommes là pour les enfants.

Pourtant, l’aide internationale recule, au 

moment même où tant d’enfants ont un 

besoin urgent de protection et de soutien: 

pris dans les conflits, en fuite, livrés à eux-

mêmes, sans avenir. Nous poursuivons 

notre engagement – grâce à votre soutien. 

Merci d’être à notre côté.

Maria Steinbauer  

Directrice philanthropie

 et collecte de fonds

Save the Children Suisse

2024 a été une année très impor- 
tante pour Save the Children: il y 
a 100 ans, la Société des Nations 
votait la Déclaration de Genève sur 
les droits de l’enfant. La déclaration 
d’alors a posé les fondements de 
notre action actuelle. 
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Notre travail est certifié par la Zewo: 

en 2024, pour chaque franc dépensé, 

77 centimes ont été directement alloués 

à nos projets pour les enfants.

enfants et jeunes 
connaissent leurs droits.

6183
enfants et jeunes 
ont pu accéder à 
l’éducation. 

65721 

enfants et familles ont 
reçu une aide en espèces. 

19929 5
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enfants ont été soutenus 
par le biais de programmes 
sanitaires et alimentaires. 

129449 
enfants et adolescent.e.s 
ont pu être atteint.e.s 
avec nos projets suisses.

8350

 Save the Children Suisse

 Save the Children International  

Notre engagement en Suisse

Nous œuvrons aussi pour les enfants en Suisse. Nous 

nous engageons en faveur des enfants requérant.e.s 

d’asile hébergé.e.s dans des centres d’accueil. Pour

mieux les protéger et renforcer leurs droits, nous 

avons développé des projets pour les enfants, les 

adolescent.e.s et les parents dans ces centres. En 

2024, nous avons atteint plus de 10 000 enfants et 

adolescent.e.s. Dans 61 centres d’accueil, nous avons 

soutenu la création d’espaces adaptés aux enfants, for-

mé le personnel et organisé des cours pour les parents.

Des informations complémentaires sont disponibles 

dans notre rapport annuel et financier 2024 sur

savethechildren.ch/fr/rapport-annuel-financier
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https://savethechildren.ch/fr/rapport-annuel-financier/


Enfants en fuite

Save the Children a été fondée il y a plus de 

100 ans pour protéger les enfants touché.e.s 

par des conflits. Notre travail vise à offrir  

protection et sécurité aux enfants, mais  

aussi à créer des espaces où ils peuvent  

tout simplement être des enfants. Plus de  

43 millions d’enfants sont actuellement en  

fuite dans le monde. Pour les mineur.e.s non 

accompagné.e.s, le risque d’abus, de violence  

et d’exploitation est très élevé sur les routes   

de migration.

PROTÉGER L’ENFANCE FACE     
À LA GUERRE ET EN FUITE
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Depuis le début de la guerre en Ukraine, en fé-

vrier 2022, plus de 3500 écoles et jardins d’en-

fants ont été endommagés ou détruits. Près d’un 

million d’élèves doivent suivre leurs cours en ligne 

car se rendre à l’école est trop dangereux. Notre 

projet soutient les enfants de l’est de l’Ukraine, 

une région durement affectée. Nous réhabilitons 

des abris, aménageons des salles de cours tempo-

raires et fournissons du matériel d’apprentissage 

et de jeu adapté aux enfants handicapé.e.s. Des 

enseignant.e.s sont formé.e.s à l’organisation de 

cours en situation d’urgence et à des méthodes 

créatives, peinture ou musique, pour aider les 

enfants à exprimer leurs émotions et à réduire 

leur stress.

Dans la bande de Gaza, les enfants souffrent 

particulièrement. Des milliers d’entre eux.elles 

ont été tué.e.s ou blessé.e.s ou ont disparu. La 

violence les prive d’un foyer, de leur famille, de 

sécurité. Peur, stress et traumatismes rythment 

leur quotidien. 

Nos espaces sécurisés offrent aux enfants et aux 

familles des activités bien-être. La peinture ou 

le jeu aident à apaiser les tensions et surmonter 

le stress. Nous distribuons des kits ludiques 

avec blocs à dessin, crayons de couleur et livres 

illustrés et proposons aux parents du matériel 

d’information pour accompagner la santé men-

tale des enfants. Ceux qui sont très affecté.e.s 

bénéficient d’un accompagnement psychologi-

que sur place.

d’enfants vivent dans 
une zone de conflit. 
Cela représente près 
d’un enfant sur cinq 
dans le monde. 

473 millions

Le conflit qui perdure au Soudan a forcé plus 

d’un million de personnes à chercher refuge au 

Sud-Soudan. Près de la moitié d’entre elles sont 

des enfants. Beaucoup ont vécu des violences 

et un sur cinq souffre de malnutrition.

Au poste-frontière de Joda, nos équipes de 

protection de l’enfance sont en pleine action. 

Dans les centres de transit et les communautés, 

nous créons des espaces sûrs où nous propo-

sons des activités ludiques et un accompagne-

ment psychosocial. Nous distribuons aussi des 

kits d’hygiène avec des brosses à dents, des 

protections menstruelles, des filtres à eau et 

des lampes à énergie solaire. 

Les enfants les plus vulnérables, contraint.e.s 

de fuir seul.e.s, trouvent un refuge temporaire 

au sein de familles d’accueil. 

Soudan du Sud: 
aide aux réfugié.e.s à la frontière

7900 enfants peuvent continuer d’apprendre. 

135 enseignant.e.s sont formé.e.s.

Nous nous préparons à venir en aide à 

près de 26 000 enfants et 2000 adultes.

2976 enfants et 2946 mères et pères ont 

bénéficié de notre soutien.

Bande de Gaza: 
apporter du réconfort

Ukraine: 
apprendre en sécurité

Shadi et Basil, des jumeaux de huit ans, jouent au foot près de leur 

tente, dans un camp de déplacé.e.s de la bande de Gaza.  

Nour vit avec sa famille sous une tente dans un camp de réfugiés au 

Sud-Soudan. La jeune fille de 15 ans a été contrainte de fuir Khartoum, 

la capitale du Soudan, lorsque la guerre a éclaté.
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Olha, sept ans, dessine une maison lors d’une séance d’art-thérapie.



Le CEF (Children’s Emergency Fund) 
est notre fonds d’aide d’urgence 
pour les enfants. Pour moi, c’est l’un 
des outils les plus efficaces que nous 
ayons pour venir en aide aux enfants 
touché.e.s par des situations de crise.

Plus nombreuses, les crises humanitaires 

durent plus longtemps et frappent les 

enfants de plein fouet. Grâce au CEF, nos 

équipes peuvent agir rapidement, efficace-

ment et dans le monde entier.

En 2024, nous avons aidé 256 000 per-

sonnes, dont 165 000 enfants, dans onze 

pays, de Gaza au Pakistan, en passant par la 

Mongolie.

Mais alors que les crises s’aggravent, l’aide 

internationale recule dans le monde entier. 

Plus de 130 programmes, dont certains 

essentiels à la survie des enfants, ont d’ores 

et déjà dû être stoppés. C’est inacceptable. 

Le CEF est notre réponse: pour intervenir 

quand les enfants perdent tout.

Nous restons à leurs côtés. 

Et nous continuerons de croire en un monde 

où chaque enfant peut apprendre, grandir 

en bonne santé, être protégé.e et faire valoir 

ses droits.

Adam Cianciara

Head Foundations, Major Donors, Legacies, 

Save the Children Switzerland

Par Adam Cianciara

POUR LES ENFANTS EN 
DÉTRESSE: PARCE QUE 

L’ENFANCE NE PEUT ATTENDRE

Jour 1 – Visite du plus grand hôpital au sud du Sahara 

Dès le premier jour, je visite le plus grand hôpital au 

sud du Sahara, situé à Lilongwe, la capitale du Malawi. 

Il est totalement débordé. Plus de 100 enfants y nais-

sent chaque jour. Les chambres sont surpeuplées, des 

matelas couvrent les couloirs, des femmes attendent en 

silence dans les salles d’accouchement. Si cette vision 

est éprouvante, la néonatologie me choque profondé-

ment. Une centaine de nouveau-nés, installés par trois 

dans des baignoires en plastique, reposent sous des 

lampes chauffantes de fortune. Une feuille manuscrite 

les classe à gauche «Low Risk», à droite «High Risk». Les 

bébés sont minuscules et si faibles. L’un d’eux attire mon 

attention, à peine 30 centimètres, terriblement maigre. 

Est-il encore en vie? Ce n’est qu’en m’approchant que je 

distingue un infime mouvement de sa poitrine, il respire 

encore. Ma gorge se serre, les larmes montent. Je quitte 

la pièce rapidement pour ne pas éclater en sanglots. Une 

profonde tristesse m’envahit. 

Jour 2 – Visite d’un centre pour enfants 

Après un long trajet, nous arrivons dans un centre d’ac-

cueil pour enfants de Save the Children à Mzimba. Le 

contraste est frappant; le lieu est coloré, joyeux, adapté 

aux enfants. Au milieu des champs arides et des pistes 

poussiéreuses se dresse une petite maison aux murs 

multicolores avec un toit en tôle. Les villageois y ont 

aménagé un potager. Comme il n’y a pas de commerces 

au Malawi, la nourriture pousse dans les arrière-cours. 

Ici, les enfants reçoivent chaque jour un repas chaud, 

une véritable bénédiction. Dans cet espace sécurisé, les 

plus petits peuvent jouer et apprendre. Une petite aire 

de jeux y a même été installée, la seule que j’aie croisée 

au cours de mon voyage. Ces centres offrent aux pa-

rents la possibilité de confier leurs jeunes enfants pour 

quelques heures. Sur place, les équipes de Save the Chil-

dren stimulent leur développement par le jeu, dépistent 

précocement la malnutrition et les maladies, organi-

sent des campagnes de vaccination et soutiennent les 

familles. Après une première journée bouleversante, la 

deuxième offre une image plus porteuse d’espoir – pour 

les enfants, les familles et les communautés.
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RÉCIT PERSONNEL ENTRE 
DÉTRESSE ET ESPOIR

Au cœur du Malawi

Un récit de Maria Steinbauer, directrice philanthropie et 

collecte de fonds, Save the Children Suisse.

«En tant que mère de quatre enfants, je res-

sens toute la cruauté de la pauvreté: l’ab-

sence d’aide médicale au moment où elle est 

vitale. Save the Children soutient cet hôpital 

avec du matériel et en formant le personnel 

car seule une équipe qualifiée peut réelle-

ment sauver des vies. Je prends conscience 

que le chemin est encore long.»

Maria Steinbauer, Directrice Fundraising & Philanthropie, 

Save the Children Suisse

Save the Children au Malawi

Enclavé au sud-est de l’Afrique, le Malawi est 

l’un des pays les plus pauvres au monde. Save 

the Children y est active depuis 1983 dans 

les domaines de la santé, de l’éducation, de 

la nutrition et de la protection de l’enfance. 

En collaboration avec les communautés, les 

écoles, les centres de santé et les autorités, 

nous renforçons durablement les structures 

locales et aidons chaque année plus d’un 

million d’enfants.

Maria Steinbauer au Malawi.

Le récit complet était trop long pour être 

publié ici. Découvrez la suite du voyage 

de Maria et comment Save the Children 

soutient les enfants sur place grâce à des 

projets innovants, sur notre site web.
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Vous aimeriez vous engager pour les enfants 
en détresse dans le monde et perpétuer votre 
engagement après votre décès?

Avec un don par testament, que ce soit sous forme 

de legs ou d’une part d’héritage, vous pouvez faire 

une différence durable pour les enfants du monde 

entier. Les causes qui vous tiennent à cœur doivent 

continuer de rayonner dans le futur et vivre dans 

les rires des enfants. 
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grâce à votre testament
Léguez un rire d’enfant –
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