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Un bambino che oggi riceve protezione può guardare al 

futuro con fiducia. Una famiglia che oggi riceve sostegno 

può costruirsi una base di sussistenza. Un bambino che 

oggi può andare a scuola e impara a difendere i propri 

diritti cambierà il mondo di domani.

Ma per molti bambini queste rimangono solo promes-

se vuote. Sono i bambini che crescono in regioni dove 

imperversa la violenza, non hanno accesso all’istruzione, 

all’assistenza medica o a persone di riferimento stabili e 

dove la loro voce non viene ascoltata. 

Al fianco dei bambini – 

in situazioni di crisi e per il loro futuro

Ed è qui che interviene il team Eroi ed eroine dei bam-

bini: come sostenitori regolari, ci consentite di agire 

rapidamente e pianificare a lungo termine – nelle crisi 

acute e per un cambiamento duraturo. Quando guerre e 

catastrofi stravolgono la vita dei bambini, noi forniamo 

un aiuto rapido e salvavita. Ma il nostro impegno non 

finisce con il primo sostegno. Accompagniamo i bambini 

affinché possano crescere sani, ricevano un’istruzione, 

siano protetti e possano esercitare i loro diritti.

Il team Eroi ed eroine dei bambini fa sì che i bambini 

non solo conoscano i propri diritti, ma li possano anche 

vivere. Una ragazza in un rifugio d’emergenza non deve 

solo dormire in sicurezza, ma anche giocare e imparare. 

Un ragazzo il cui padre è in carcere deve continuare a 

mantenere uno stretto legame con lui. E un bambino in 

fuga non deve solo trovare protezione, ma anche riceve-

re assistenza medica e istruzione.

UN TEAM CHE 
REGALA FORZA 
AI BAMBINI

Gentile lettrice, caro lettore,

nelle pagine dei giornali, nei programmi 

televisivi o nei miei social media – ovun-

que mi imbatto in notizie su crisi, cata- 

strofi e guerre che scuotono il mondo. E 

spesso sono i più piccoli a soffrirne di più. 

In tempi come questi, per me la coesione è 

più importante che mai. 

Ecco perché in questo numero le pre-

sentiamo il nostro team Eroi ed eroine 

dei bambini – insieme siamo al fianco dei 

bambini quando hanno più bisogno di 

noi. Facciamo in modo che i bambini non 

solo conoscano i propri diritti ma possa-

no anche viverli: crescere sani, imparare 

con gioia e curiosità, essere protetti dai 

pericoli ed esercitare i propri diritti con 

consapevolezza.

Un progetto in Ruanda mostra in che 

modo possiamo fare grandi cose insieme 

come team. Nel campo profughi di Maha-

ma, grazie ai droni e a un ambulatorio ben 

attrezzato, le future madri ricevono cure 

mediche salvavita – un segnale forte che 

promuove la coesione. 

Vede quanto possiamo fare insieme? 

Grazie per il suo impegno a favore dei 

bambini di tutto il mondo!

Maria Steinbauer  

Direttrice Fundraising 

& Philantropy

Save the Children Svizzera

Ogni bambino ha il diritto di 	
crescere sano, essere protetto, 	
istruirsi ed esercitare i propri 		
diritti. Questa è la missione del 
team Eroi ed eroine dei bambini.

RIVISTA

Un mondo in cui ogni bambino conta

La nostra visione va ben oltre il momento presente. 

E le donazioni regolari rendono possibile proprio 

questo. Entro il 2028 vogliamo raggiungere ancora più 

bambini, in Svizzera e nel mondo. Ad esempio, l’istru-

zione deve rimanere accessibile ai bambini di tutto il 

mondo anche in tempi di crisi. E nessun bambino deve 

sentirsi escluso o dimenticato, indipendentemente 

dalla sua origine o dal suo sesso. Inoltre, negli alloggi 

collettivi svizzeri i bambini non devono solo trovare 

un posto dove dormire, ma devono sentirsi veramente 

accolti. 

Dal 1919 Save the Children si impegna a favore dei 

bambini. Convinta che ogni bambino ha dei diritti, 

Eglantyne Jebb ha posto le basi per la Convenzione 

delle Nazioni Unite sui diritti dell’infanzia. Quella 

che era nata come un’idea coraggiosa è oggi la prima 

organizzazione indipendente al mondo per i diritti 

dell’infanzia, presente in oltre 115 Paesi e dal 2006 

anche in Svizzera. Il nostro obiettivo non cambia: un 

mondo in cui ogni bambino può essere semplicemente 

un bambino.

Il nostro lavoro è certificato ZEWO: 4 franchi 

su 5 confluiscono direttamente nei nostri 

programmi, in modo trasparente ed efficace.

4 franchi 
su 5

i	 Entri a far parte del 
team Eroi ed eroine dei bambini
savethechildren.ch/team-eroi-ed-eroine-dei-bambini



5

Mettiamo al centro i bambini e i loro diritti. Lavoriamo insieme per 
attuare grandi cambiamenti e facciamo passi coraggiosi in nuove direzioni. 

Al contempo, riflettiamo sempre su come migliorare. 

Non perdiamo mai di vista la nostra visione: un mondo in cui tutti i bambini possano 
semplicemente essere bambini, crescere sani, imparare con gioia e curiosità, essere 

protetti dai pericoli ed esercitare i propri diritti con consapevolezza.

LA NOSTRA VISIONE: 
UN MONDO PER L’INFANZIA

Nei primi anni di vita i bambini sono partico- 
larmente vulnerabili. Per questo lavoriamo in tutto 
il mondo affinché ogni bambino, indipendente-
mente dall’origine, dal sesso o dalle esigenze 
individuali, abbia accesso all’assistenza sanitaria 
di base.

Somalia: aiuto vitale per i bambini

In Somalia, ad esempio, curiamo i bambini contro la 

malnutrizione acuta e forniamo loro una pasta di arachidi 

ricca di sostanze nutritive. Inoltre distribuiamo alle famiglie 

acqua potabile pulita e alimenti equilibrati. In altri paesi 

costruiamo tra l’altro centri sanitari mobili e formiamo il 

personale medico per curare anche i bambini delle regioni 

più remote. 

Sopravvivere:
nessun bambino sotto i 

cinque anni muore a causa 

di malattie prevenibili.

Imparare:
ogni bambino riceve una 

buona formazione di base.

Ricevere protezione:
la violenza contro i bambini non è 

tollerata in nessuna parte del mondo.

Esercitare i diritti: 
i bambini conoscono i loro diritti e 

li esercitano con consapevolezza.    

«L’umanità deve al bambino 	
il meglio che ha da offrire.» 
Eglantyne Jebb, pioniera dei diritti dei bambini 
e fondatrice di Save the Children

L’istruzione offre ai bambini la possibilità di 
svilupparsi e li protegge da povertà, violenza 
e sfruttamento. Ci impegniamo affinché tutti i 
bambini possano esercitare il loro diritto 
all’istruzione, anche quando sono vittime di guerre, 
catastrofi naturali, povertà o crisi economiche.

Per milioni di bambini violenza, sfruttamento e 
abuso sono la quotidianità. Molti sono separati 
dalle loro famiglie, reclutati come bambini soldato 
o costretti a lavorare. Ci impegniamo affinché i 
bambini siano protetti e restiamo al loro fianco.

I bambini e gli adolescenti sanno meglio di chiunque 
altro cosa li motiva e quali sfide devono affrontare. 
Troppo spesso, però, non vengono coinvolti nelle 
decisioni. Per questo ci adoperiamo in tutto il 
mondo affinché conoscano i loro diritti e possano 
partecipare alle decisioni. 
 

Istruzione per le ragazze del Bangladesh

Nel campo profughi di Cox’s Bazar, un bambino su tre in 

età scolare non ha accesso all’istruzione – soprattutto le 

ragazze sono fortemente svantaggiate. Loro sono al centro 

del nostro progetto. Le ragazze che vanno a scuola tra-

smettono le loro capacità di lettura e di calcolo a coetanei 

senza possibilità di istruzione. Con il sostegno di Save 

the Children fanno visita alle compagne a casa e ricevono 

materiale didattico. 

Sostenere i bambini in Svizzera

In Svizzera, ad esempio, facciamo in modo che le esigenze 

e i diritti dei bambini e degli adolescenti vengano ascoltati. 

Con la nostra rivista «Kijuma» creiamo, tra l’altro, una piat-

taforma sulla quale giovani rifugiate e rifugiati raccontano 

la loro quotidianità, le loro speranze e prospettive in veste 

di redattrici e redattori.

Imparare

Ricevere protezione Esercitare i diritti

Piccole isole di sicurezza

Nelle crisi e nei conflitti, così come durante la fuga, molti 

bambini perdono il loro ambiente familiare e la certezza del 

loro futuro. Per questo è ancora più importante offrire loro 

sicurezza e protezione. Creiamo spazi a misura di bambino, 

ad esempio in Siria e Ucraina, per offrire ai bambini un 

luogo sicuro dove giocare e imparare. 

Sopravvivere



Partnership aziendali? A prima vista 
sembra un’idea astratta. Ma è molto 
semplice: insieme possiamo fare 
più di quanto sarebbe possibile da 
soli. Lo vedo tutti i giorni: quando 
le aziende condividono con noi le 
loro risorse, le loro conoscenze 
o i loro contatti, nasce un vero 
cambiamento.

Mi colpisce sempre la varietà di queste 

partnership. Dalla donazione aziendale an-

nuale della PMI alle idee innovative di una 

start-up fino alla partnership strategica 

con una grande impresa globale. L’obiettivo 

comune è ciò che conta: fare qualcosa per i 

bambini bisognosi. 

La cosa più bella del mio lavoro è parlarne: 

capire perché aziende come dieci desidera-

no impegnarsi per i bambini e raccontare, 

ad esempio, cosa può fare la donazione 

natalizia per i bambini. Questi momenti mi 

dimostrano che l’impegno autentico va ben 

oltre il sostegno finanziario: riguarda re-

sponsabilità, valori e il desiderio di costrui-

re insieme un futuro migliore. Ogni azienda 

può fare la differenza a modo suo.

PIZZA E PROSPETTIVE – 
UNA PARTNERSHIP CHE 
RAFFORZA I BAMBINI

Oltre il 40 per cento delle persone rifugiate 
in Svizzera sono bambini. Molti hanno dovuto 
abbandonare tutto durante la fuga. Insieme 
all’associazione dieci ci impegniamo per 
realizzare i loro sogni – per piccoli momenti 
di gioia che migliorino un po’ la vita di tutti 
i giorni.

I bambini rifugiati spesso desiderano cose che per 

noi sono scontate: un quaderno da colorare, delle 

scarpe da ginnastica o la possibilità di partecipare a 

un’attività. Ma per molti questi desideri rimangono 

insoddisfatti. Ed è proprio qui che entra in gioco la 

collaborazione tra Save the Children e dieci.

Save the Children si impegna dal 2015 per i bambini 

rifugiati in Svizzera. Il nostro team li incontra nei cen-

tri di accoglienza, li ascolta e capisce dove c’è bisogno 

di aiuto. Spesso sono i piccoli desideri a fare una gran-

de differenza: un corso di musica, la partecipazione a 

un campo o anche un parco giochi per un centro.

Grazie alla partnership con dieci, questi desideri 

possono ora essere esauditi. Tutte le donazioni 

confluiscono in un fondo con il quale il nostro team 

può soddisfarli direttamente. In questo modo si 

creano momenti che rendono più sereno l’arrivo in 

un Paese straniero. I bambini hanno bisogno non solo 

di un tetto sopra la test, a vulnerabili». ma anche di 

ridere, giocare e vivere i sogni.

Di Nina Bissig

UNITI PER OTTENERE DI PIÙ: 
COME LE AZIENDE FANNO LA 

DIFFERENZA
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INNOVAZIONE IN RUANDA: 
QUANDO I DRONI SALVANO VITE UMANE
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Salvare vite con i droni

Invece di andare in ospedale, dall’anno scorso la me-

dicina le raggiunge con i droni. Sangue, medicamenti e 

altri aiuti vengono trasportati per via aerea al campo 

profughi, dove Save the Children ha ampliato una clinica 

sanitaria. Da quando siamo in grado di offrire servizi di 

ostetricia, tagli cesarei e trasfusioni di sangue, la situa-

zione per le madri è notevolmente migliorata. Il tasso di 

mortalità e le complicazioni sono stati notevolmente ri-

dotti, anche grazie ai droni che arrivano entro 30 minuti 

in caso di emergenza.

Le ostetriche di Mahama

Nella clinica lavorano levatrici impegnate come Anne, 

che dedicano la loro vita all’assistenza alle madri: «Sono 

felice di lavorare qui. È nella mia natura impegnarmi 

per le persone vulnerabili». Molte donne hanno subito 

violenze o hanno perso la famiglia. «Sono spaventate, 

ma noi le sosteniamo.»

Nonostante le sfide, Anne trova il suo lavoro appagante: 

«Prendermi cura delle mamme mi rende felice. Quando 

una donna mi mostra con orgoglio suo figlio e mi dice: 

‹Questo è il bambino che mi hai aiutato a partorire›, so 

perché non abbandonerò mai questo lavoro». 

Un viaggio pericoloso di ore su strade sterrate – questa era l’unica speranza per le donne con 
complicazioni del parto nel campo profughi di Mahama. Con oltre 63 000 abitanti, è il più grande 

campo profughi del Ruanda. Qui nascono ogni mese circa 140 bambini. Ma l’ospedale si trova a 35 
chilometri di distanza – molte lo raggiungono in condizioni critiche o partoriscono per strada.



Maggiori informazioni
savethechildren.ch/eredita 
legate@savethechildren.ch

Vi piacerebbe impegnarvi per i bambini in 
difficoltà in tutto il mondo e continuare a farlo 
anche una volta che avrete lasciato la Terra?

Una donazione nel vostro testamento (legato o quota 

ereditaria) può significare un cambiamento duraturo 

per i bambini di tutto il mondo. La fiamma che vi 

illumina da vivi può continuare a risplendere in 

futuro nel sorriso dei bambini. 

grazie al vostro testamento
Fate sorridere un bambino 
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